Jetzt neu!

AquaKinetics, AquaBouldering,
der neue Online-Shop u.v.m.

Quelle purer Lebenslust
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Neues in der Altmuhltherme

AquaBouldering - Kletterspal3
im Wellenbecken

AquaBouldering ist der neueste Wasser-Funsport fir
Klettersportfans. An der leicht in das Wellenbecken ra-
genden, stabilen Kletterwand kann man bis zu 4 Meter
in die Hohe steigen.

Wer ganz oben angekommen ist, oder wem unterwegs
die Krafte schwinden, der lasst sich einfach zurtick ins
Wasser fallen. AquaBouldering ist ein Riesenspal3 fiir
Wasserratten, Kletterfans und alle, die es werden wollen.

AquaKinetics — das effektive
Ganzkorpertraining

AquaKinetics steht fir Bewegung im Wasser, genauer
gesagt fur ganzheitlich gesundheitsorientierte Bewe-
gungskonzepte der neuesten Generation.

Dazu gehoren das AquaCycling, Nordic Aqua Walking
und das Nordic Aqua Jogging. Mit diesen drei Wasser-
Fitness-Kursen sind sowohl gelenkschonendes Aufbau-
training, Kraft- und Ausdauertraining, als auch profes-
sionelle  Ganzkorper-Workouts fiir Fortgeschrittene
maoglich.

Der naturliche Auftrieb des Wassers, spezielle Trainings-
gerdte und ein geschultes Trainerteam erméglichen
Jung und Alt die Fitness zu steigern und den Korper zu
starken.

Weitere Informationen finden Sie im AquaKinetics-Flyer
oder im Internet unter www.altmuehltherme.de

Online-Shop der Altmuhltherme

Entdecken Sie den neuen Online-Shop der Altmihltherme
im Internet — es warten ab sofort viele tolle Angebote
wie Eintrittsgutscheine oder Wellness-Pakete auf Sie.

Erwerben Sie jetzt ganz bequem von zu Hause aus ei-
nen Tag voller Entspannung, einen Saunaaufenthalt, ein
Fitness-Paket und vieles mehr - einfach online bezahlen,
verschicken oder sofort downloaden.

Abonnieren Sie jetzt den Newsletter der AltmUhltherme!

Mit Feng Shui ein Ambiente
fur Seele und Sinne

Die Altmiihltherme setzt neue Akzente mit der Gestal-
tungslehre nach Feng Shui: Aufeinander abgestimmte
Farben, Formen und Materialien vermitteln ein ange-
nehmes Gefiihl von Warme und Wohlbefinden.

Die Elementfarben kennzeichnen die Erholungs- und
Erlebnisbereiche der Altmuhltherme und erleichtern so
die Orientierung.

Die neuen Farbbereiche
der Altmuhltherme:

P\\‘ Thermalbad

% Hallen-Wellenbad & Fun

( Freibad
r
%:0 Wellness- und Kurzentrum

Totes-Meer-Salzgrotte

H Gastronomie & Event



Jeden 1. Sonntag im Monat

Sonntagsbrunch

B Reichhaltiges Buffet mit kulinarischen Spezialitaten
® 11.30 bis 15.00 Uhr im Restaurant Altmuhltherme
Voranmeldung unter Tel. 09142/201864.

12.Januar und 13. Januar
Gedankenreise in der
Totes-Meer-Salzgrotte

Vom Alltag abschalten und die Seele baumeln lassen.
Eine Entspannungstherapeutin entfihrt Sie auf eine
meditative Reise der besonderen Art.

Anmeldung an der Hauptkasse.

16. Januar / 23. Januar / 30. Januar

Thermen-Kennenlerntage

Entdecken Sie die Altmiihltherme und das umgebaute
Wellness- und Kurzentrum Altmihlvital in kleinen
Gruppen ganz neu.

B Treffpunkt jeweils 10.00 Uhr in der Eingangshalle

® Danach fur 6,65 Euro in die Therme

Anmeldung an der Hauptkasse.

Januar und
Februar

Gesundes Klima in der
Totes-Meer-Salzgrotte

14. Februar
Candle-Light-Dinner zum
Valentinstag

Das romantische Dinner bei Kerzenlicht im
Restaurant der Altmuhltherme.
Anmeldung unter Tel. 09142/201864.

14. Februar
Candle-Qil-Massage zum
Valentinstag

Eine entspannende Massage fiir Verliebte bei Kerzen-
licht im Wellness- und Kurzentrum Altmhlvital.
Anmeldung unter Tel. 09142/9603-0.

20. Februar

Rosenmontagsparty fir Kids

Spaf3 und Stimmung im Wellenbad mit Live-DJ fiir
Kinder und Familien. Eine Kostiimierung ist erwiinscht.
® 16.00 bis 20.00 Uhr

AquaKinetics Staffel 1

Ab dem 9.1.2012 starten wieder die AquaKinetics
Kurse. Neben AquaCycling gibt es jetzt auch Nordic
Aqua Walking und Nordic Aqua Jogging.




Marz und April

N
Entspannung im Thermalbadﬁ

Jeden 1. Sonntag im Monat

Sonntagsbrunch

B Reichhaltiges Buffet mit kulinarischen Spezialitaten
B 11.30 bis 15.00 Uhr im Restaurant Altmuhltherme
Voranmeldung unter Tel. 09142/201864.

30. Mérz

Die Altmuhltherme
walkt und joggt

B Treffpunkt 18.30 Uhr am Vorplatz der Therme
B Geflihrte Veranstaltung, Dauer ca. 60 Minuten
B Danach Entspannung in der Therme

23. Mérz / 13. April / 27. April

Frihlings-Wellness-Abende

Regenerieren, Kraft tanken und verwdhnen lassen

bei Altmuhlvital.

® 3,5 Stunden Thermalbadaufenthalt

® 30 Min. Power-Aqua-Gymnastik

® 30 Min. Hot Stone-Massage oder Aromadl-Massage
® Fruchtcocktail

Anmeldung unter Tel. 09142/9603-0.

AquaKinetics Staffel 2

Ab dem 16.4.2012 starten die beliebten AquaKinetics
Kurse. Neu: Nordic Aqua Walking und Nordic Aqua
Jogging! Die 3. Staffel startet im September 2012.

2. April
Grol3er Familien-Montag in
der Therme und der Sauna

Wir 6ffnen die gesamte Therme mit Sauna und
Wellenbad fuir Familien mit Kindern (ab 3 Jahren)
zum Familienpreis.

8. April und 9. April, 11.30 bis 15.00 Uhr

Osterbuffet

Festliches, langes Buffet mit leckeren Delikatessen
von Lamm, Fisch und Geflugel.

16. - 20. April
Foot-Care — Wellness fir
die Fll3e

® Summer-Foot-Care fiir 49,00 Euro:
FuBpflege, Peeling, Maske, French-Nagellack
® Relax-Foot-Care fiir 38,00 Euro:
FuBpflege, FuBreflexzonen-Massage
® Thai-Foot-Care fur 47,00 Euro:
FuBpflege, Thai-FuBmassage

Im April zur Bockbierzeit

GrofRRes Bockbierfest

Ein zlinftiges Fest rund ums starke Bier mit Live-Musik
im Restaurant der Altmiihltherme.



1. Sonntag im Mai

Sonntagsbrunch

B Reichhaltiges Buffet mit kulinarischen Spezialitaten
® 11.30 bis 15.00 Uhr im Restaurant Altmuhltherme
Voranmeldung unter Tel. 09142/201864.

Anfang Mai
Freibaderoffnung

In der Altmuhltherme beginnt die Freibadsaison.
Alle Saunagéste haben kostenfreien Zutritt zum
Fitnessfreibad — mit Badekleidung.

Im Mai
Spargeltage
Das Restaurant Altmihltherme serviert lhnen

erntefrische Spargelspezialitdten in schmackhaften
Variationen.

28. Mai- 1. Juni

Frihlingsfitness

Fitin den Sommer -
mit Fitnessgymnastik.
® 3,5 Std. zahlen - 5 Std. genief3en
B Fitnessgymnastik um
10.30, 14.30, 16.30, 18.30 Uhr

|~ ™~

Mai und Juni g,
Open Air im Freibad

4.-9.Juni
Kulinarische Schnitzelparade

Das Restaurant Altmuhltherme serviert original
Wiener Schnitzel und viele leckere Variationen
der beliebten Hausmannskost fiir jeweils 7,50 Euro.

16. Juni

Sport-Spektakel im Freibad

® Altmihlfranken-Volleyballturnier auf
Monte-Kaolino-Sand
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Neu! Der Online-Shop
der Altmuihltherme

Tolle Angebote, Gutscheine und vieles
mehr - jetzt im neuen Online-Shop!

B




1. Juli bis 30. September

Sommerspezial

® Sommerpreise vom 1. Juli bis 30. September
® Tageskarte zum 3,5 Stunden-Preis fiir nur 10,30 Euro

27. Juli, ab 18.00 Uhr

Karibische Nacht -
fur die ganze Familie

Sommer, Samba, heille Rhythmen - Karibikflair auf den
Thermenterrassen. Auch Kinder ab 3 Jahren sind im
gesamten Thermenbereich herzlich willkommen.

Im August

Unter bayerischem Himmel o5 W\
Zu einem weillblauen Sommerhimmel ‘ﬁ

gehoren eine zlinftige Brotzeit und gutes
Bier. Der Freibadkiosk bietet einen
bayerischen Biergarten mit gegrilltem
Spanferkel.

-
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Juli und August B Tl

Wasserspald im
Wellenbad

Jetzt auch im Online-Shop

Unsere Pauschalpakete -
fur jede Jahreszeit

Die Altmuhltherme bietet das ganze Jahr Gber ein
vielseitiges Programm: von Wellness-Wochen tiber
Badekuren bis hin zu saisonalen Angeboten und Events.

Ob Sie etwas fir Ihre Fitness tun, sich verwohnen lassen

oder einfach nur mal abschalten wollen: Hier finden Sie
stets das passende Angebot - eine tolle Geschenkidee.

AfteniihiFit
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September
und Oktob

Wohlfiihlatmosphare
im Wellnessbereich

Jeden 1. Sonntag im Monat

Sonntagsbrunch

® Reichhaltiges Buffet mit kulinarischen Spezialitaten
® 11.30 bis 15.00 Uhr im Restaurant Altm{hltherme
Voranmeldung unter Tel. 09142/201864.

3.-9. September

Kulinarischer September

Fit mit Fisch — das Restaurant Altmuhltherme bietet in
dieser Septemberwoche feine Fischspezialitaten.

15. September

Trockendock-Party
,Cool im Pool”

Satte Beats und eine coole Party im leeren Pool.
® DJ Room Four, Minusfreund & more

® Mega-Dance-Hall im Schwimmbecken

® Veranstalter ist Room Four

28. September / 12. Oktober / 26. Oktober

Herbst-Wellness-Abende

Regenerieren, Kraft tanken und verwéhnen lassen

® 3,5 Stunden Thermalbadaufenthalt

# 30 Min. Power-Aqua-Gymnastik

# 30 Min. Hot Stone Massage oder Aromadl-Massage
® Fruchtcocktail

Anmeldung bei Altmiihlvital unter Tel. 09142/9603-0.

Ab 5. Oktober 2012 bis 31. Marz 2013

Die besondere Sauna-Nacht

® Freitags von 17.00 bis 24.00 Uhr

® Spezielle Aufgussvarianten

® Salzpeeling im Sauna-Dampfbad

® Ab 22.00 Uhr textilfreies Baden in der Therme

8.-20. Oktober

Wildwochen

Halali! Wild, Enten und Karpfen - der kulinarische
Herbst mit regionalen Spezialitdten.

10. Oktober

Tag der seelischen Entspannung

Mit Entspannungsgymnastik vom Alltag abschalten.
® Jeweils um 11.00, 15.00 und 19.00 Uhr

31. Oktober, ab 17.00 Uhr
Halloween-Party just for Kids

= Halloween-Dekoration und Live-DJ
® Halloween-Snacks im Restaurant

AquaKinetics Staffel 3

Am 17.9.2012 startet die 3. Staffel der AquaKinetics
Kurse mit AquaCycling, Nordic Aqua Walkingund

Nordic Aqua Jogging. -/
()



November u

Dezember
Angenehme
Warme im Dampfba

Jeden 1. Sonntag im Monat

Sonntagsbrunch

® Reichhaltiges Buffet mit kulinarischen Spezialitaten
® 11.30 bis 15.00 Uhr im Restaurant Altmihltherme
Voranmeldung unter Tel. 09142/201864.

2. November

Das grol3e Herbstfest der Therme

= Sektgala mit Live-Musik und vielen Uberraschungen
= Frénkische Brotzeiten und Bierspezialitaten

® Dessous- und Bademodenschau

= Beginn 17.00 Uhr

Kinder ab 3 Jahren sind im gesamten Thermenbereich
herzlich willkommen.

12.-16. November

Zeit zum Traumen und GenielRen

2,5 Stunden Therme, ThermoSpa-Schwebeliege mit
Cremepackung und Candle-Oil-Massage.
Anmeldung bei Altmiihlvital unter Tel. 09142/9603-0.

24. November / 1. Dezember

Partner-Wellness-Sauna

Entspannende Stunden zu zweit

von 20.00 bis 24.00 Uhr.

= BegriiBungscocktail und Wellness-Salat
= Birkenreisig- und Salzanwendung

= Thermennutzung

Anmeldung an der Hauptkasse.

Preis: 36,00 Euro pro Paar.

3./10./17. Dezember

Winter-Wellness

Ab 15.00 Uhr servieren wir Wintertees und Spekulatius
im Wintergarten und freuen uns auf gute Gesprache.

26. Dezember, 11.30 bis 15.00 Uhr

Weihnachtsbuffet

Das festliche Weihnachtsbuffet fir Gourmets.
Bitte reservieren unter Tel. 09142/201864.

31. Dezember

Die grof3e Silvestergala

Sektempfang, Buffet und Live-Musik im
Restaurant der Altmuhltherme.

Anmeldung unter
Tel. 09142/201864.

ﬂdv.fentskal{_!nd{:r 2012

Der Adventskalender 2012:
Taglich tolle Uberraschungen!



Angebote & Preise 2012

Thermalbad

Entdecken Sie die Altmihltherme als eine Oase der
Ruhe und Entspannung. Sie beeindruckt als sympa-
thische und groB3ziigige Thermenlandschaft - zu jeder
Jahreszeit.

Eintritt fir Erwachsene

Badezeit Einzelkarte
3,5 Stunden (Normaltarif) 10,30 EUR
2,5 Stunden (Kurzbadetarif) 8,30 EUR
Tageskarte 14,50 EUR
Happy Hour 7,20 EUR
(ab 2 Std. vor Betriebsende)

Eintritt fir Kinder (3 bis 16 Jahre)

Badezeit Einzelkarte
3,5 Stunden (Normaltarif) 8,30 EUR
2,5 Stunden (Kurzbadetarif) 6,60 EUR
Tageskarte 11,60 EUR

Die Nachzahlgebiihr betragt fir Erwachsene/Kinder
je angefangene halbe Stunde 1,20 EUR. Fir detaillierte
Auskiinfte Giber Rabatte und ErméaBigungen steht lhnen
unser Personal sehr gerne zur Verfligung.

Pauschalpakete

AltmUhlFit ab 18,00 EUR
AltmuhlWell ab 25,00 EUR
AltmihIRelax ab 28,00 EUR

Hallen-Wellenbad & F

Planschen, schwimmen, rutschen, spielen - im Wellen-
bad erwartet Sie das pure Wassererlebnis.

Eintritt fir Erwachsene

Badezeit ohne Wellen  Wellenbetrieb
2,5 Stunden 4,90 EUR 7,20 EUR
Tageskarte 7,20 EUR 10,70 EUR
Happy Hour 3,50 EUR 5,70 EUR

(ab 1,5 Std. vor Betriebsende)

Eintritt flr Kinder bis 17 Jahre / Schiiler und Studenten

Badezeit ohne Wellen  Wellenbetrieb
2,5 Stunden 2,80 EUR 4,90 EUR
Tageskarte 490 EUR 7,20 EUR
Happy Hour 2,20 EUR 3,50 EUR

(ab 1,5 Std. vor Betriebsende)

Familienkarten ohne Wellen  Wellenbetrieb
2,5 Stunden 11,80 EUR 15,00 EUR
Tageskarte 1710 EUR 20,00 EUR

Die Nachzahlgebiihr betragt fir Erwachsene/Kinder je
angefangene halbe Stunde 0,80 EUR. Kinder bis 6 Jahre
in Begleitung eines Erziehungsberechtigten haben im
Erlebnisbereich freien Eintritt. Wahrend der Freibadsai-
son kénnen Géste des Hallen-Wellenbades das Fitness-
Freibad kostenlos mitbenutzen.



Eintritt fir Erwachsene Eintritt fir 45 Minuten

Tageskarte 3,00 EUR Erwachsene / Jugendliche ab 15 Jahre
Saisonkarte 72,00 EUR Einzelpreis

Happy Hour 1,80 EUR 10er Karte

(ab 3 Std. vor Betriebsende)
Kinder bis 14 Jahre

Eintritt fr Kinder bis 17 Jahre Einzelpreis

Tageskarte 1,80 EUR 10er Karte

Saisonkarte 39,00 EUR

Happy Hour (ab 3 Std. vor Betriebsende) 1,70 EUR Elternteil + 1 Kind bis 7 Jahre
Einzelpreis
10er Karte

ﬂ Totes-Meer-Salzgrotte

9,00 EUR
80,00 EUR

7,00 EUR
62,00 EUR

8,00 EUR
72,00 EUR

I Saunalz 8¢ Wellness- und Kurzentrum

Eintritt Entdecken Sie unser neu gestaltetes Wellness- und
3,5 Stunden 9,00 EUR Kurzentrum Altmdhltvital. Unser Kassenpersonal und
Tageskarte 12,00 EUR das Wellnessteam beraten Sie auch gerne individuell.
Tageskarte mit Therme 15,00 EUR

Preisbeispiele
Nachzahlung je angefangene halbe Stunde: 1,20 EUR Hot Stone-Massage
Fur 3,00 EUR Aufpreis ist der Zugang zum gesamten Ba- Ayurveda-Massage
debereich moglich. In der Sommersaison: Zugang zum Prana-Stone-Massage
Freibad ohne Aufpreis!

ab 28,00 EUR
ab 44,00 EUR
ab 59,00 EUR



Sonderregelungen

Mit den Eintrittskarten ins Thermalbad ist als Zusatz-
angebot der kostenfreie Eintritt in das Hallen-Wellen-
bad sowie in das Freibad mdoglich. Dies gilt jedoch
nur dann, wenn diese Badbereiche fur den offentli-
chen Badebetrieb zur Verfigung stehen und nicht fir
Sonderveranstaltungen wie zum Beispiel den Schul-
schwimmesport reserviert sind.

Der Thermalbadbereich ist eine Oase fiir Gesundheits-
suchende. Wir bitten Sie um Verstandnis, dass fur Kin-
der aus therapeutischen Griinden folgende Sonderre-
gelungen gelten:

® Kinder unter 3 Jahren haben im gesamten
Thermalbadbereich keinen Zutritt

® Kinder und Jugendliche von 3 bis 15 Jahren haben
keinen Zugang zum Therapiebereich im Erd-
geschoss und zum Thermalauf3enbecken

Weitere Preise flr Gruppen, Schwerbehinderte usw.
auf Anfrage. Samtliche ErméaBigungen (z.B. Alter, Fami-
lienzugehdrigkeit) sind - ggf. mit weiteren Belegen -
bei jedem Besuch durch einen amtlichen Ausweis mit
Lichtbild nachzuweisen.

Geburtstagskinder bis 17 Jahre erhalten gegen Aus-
weisvorlage eine Freikarte fiir 2,5 Stunden Aufenthalt
im Erlebnisbereich Hallen-Wellenbad.

Solarien

Moderne Ergoline-Solarien befinden sich in der Therme
und der Sauna. Die Nutzung erfolgt durch Aufbuchung
vor Ort — auch gerne ohne Badbesuch.

Ganzjéhrig
Kinder-Schwimmkurse
,Bei uns lernt es jeder”

Die Altmuhltherme bietet Kinder-Schwimmkurse an,
die vom erfahrenen Schwimmlehrer Jiirgen Hoffmann
geleitet werden. Schwimmen lernt hier jeder und es
macht Spal3. Der Kurs geht tiber ca. 10 Wochenstunden,
die Kursgebihr betragt 90,00 EUR. Eine Anmeldung ist
erforderlich.

Datum  Uhrzeit
14.06.12  15.30/16.30 Uhr
01.08.12 8.15 Uhr
26.09.12 15.30/16.30 Uhr
14.11.12  15.30/16.30 Uhr

Datum  Uhrzeit

11.01.12  15.30/16.30 Uhr
18.02.12 8.30/9.30 Uhr
31.03.12 8.15 Uhr
18.04.12 15.30/16.30 Uhr
26.05.12 8.15 Uhr

Sparen mit der Geldwertkarte

Mit dem Kauf einer Geldwertkarte kdnnen Sie unsere
reguldren Preise in allen Badbereichen um bis zu 20 %
reduzieren. Alle Nachzahlvorgénge kénnen ohne
Rabatt mit der Geldwertkarte beglichen werden.

Prima 50,00 EUR/ Ersparnis 10 %
Perfekt 100,00 EUR / Ersparnis 15 %

Premium 150,00 EUR / Ersparnis 20 %
Geldwertkartenpfand 2,00 EUR
Sonstige Gebihren

Gebuhr bei Coin-Verlust 10,00 EUR
Bearbeitungsentgelt Coin-Kreditborse

Erwachsene 60,00 EUR
Kinder 15,00 EUR

Bahn fahren lohnt sich!

Alle Thermalbadgdste, die tiber den Verkehrsverbund
GroBraum Nurnberg (VGN) oder mit der Bahn AG an-
reisen, erhalten gegen Vorlage der am Tag des Besuchs
gelosten Fahrkarte die Einzelkarte um 10 % ermaBigt.

Auch 2012 mehrere Staffeln
AquaKinetics-
Kursangebot 2012

In 8-wochigen Kursen bieten wir lhnen Fitnesspro-
gramme der besonderen Art. Zu AquaKinetics geho-
ren das AquaCycling, Nordic Aqua Walking und Nordic
Aqua Jogging. Mit diesen Kursen sind ein gelenkscho-
nendes Aufbautraining sowie Kraft- und Ausdauer-
training oder professionelle Ganzkorper-Workouts fur
Fortgeschrittene moglich.

Kursangebote gibt es fiir Senioren/-innen, Menschen
mit Gewichtsproblemen, Freizeit- und Vormittags-
sportler/-innen sowie fir alle, die Spa8 am Sport im
Wasser haben.

Alle Kurstermine und weitere Informationen finden
Sie im AquaKinetics-Programm und im Internet unter
www.altmuehltherme.de



Heilwasser der Altmuhltherme

Das Thermalwasser der Altmuhltherme ist staatlich
anerkannt und zertifiziert. Es enthalt Mineralien und
Spurenelemente, die das Wohlbefinden steigern und
hat eine verjiingende Allgemeinwirkung.

Altmuhlvital - fur Wellness & Kur

Direkt in der AltmUhltherme befindet sich Altmuhlvital,
das Kompetenz-Zentrum fiir Wellness, Entspannung
und Kur. Gonnen Sie sich etwas AuBergewdhnliches -
und erleben Sie die Vielfalt mit allen Sinnen.

Auszug der Heilwasseranalyse

Natrium

Calcium

Kalium

Fluorid

Chlorid

Sulfat
Hydrogenkarbonat

Profitieren Sie von unserem ganzheitlichen Wissen

196,20 mg
18,00 mg
17,90 mg

3,19 mg
61,50 mg
71,00 mg

425,00 mg Badern.

Anwendungsgebiete: chronisch entziindliche und
degenerative Gelenk- und Wirbelsdulenerkrankungen,
Weichteilrheumatismus, Zustande nach Operationen
bzw. Verletzungsfolgen am Bewegungsapparat, neuro-
logische Behinderungen am Bewegungsapparat und
Therapie bei Osteoporose.

7~ N\

und der Kompetenz rund um lhre Gesundheit - mit
Krankengymnastik, Manuelle Therapie, Craniosacrale
Theraphie und Thai Chi.

Geniel3en Sie die entspannende Wirkung von Wohl-
flihlmassagen, der ThermoSpa-Liege und Entspan-
nungsbadern wie z.B. Aroma-, Bier- oder Kleopatra-

Altmuhlvital

Treuchtlingen

P e

Offnungszeiten und Kontaktdaten der Altmiihltherme Treuchtlingen

Thermalbad

Mo 9-20 Uhr
Di, Mi,Do 9-21 Uhr
Fr 9-22 Uhr
Sa+ So 9-20 Uhr
Feiertag  9-20 Uhr

Freibad
Die Freibadsaison beginnt in
der Altmuhltherme bereits im

Mai und endet im September.

In dieser Zeit ist das Freibad
taglich von 9-20 Uhr geoffnet
auBer bei schlechtem Wetter.

Totes-Meer-Salzgrotte
Mo-So 9-19Uhr
zu jeder vollen Stunde

Saunalandschaft

Di 14-21 Uhr Herren
Mi 14 -22 Uhr Damen
Do 14-21 Uhr gemischt
Fr 14-22 Uhr gemischt
Sa+So 11-20Uhr gemischt

Feiertag 11 -20 Uhr gemischt

Hallen-Wellenbad & Fun

Mo 14 - 20 Uhr Normalbetrieb
Di+ Mi 14-21 Uhr Normalbetrieb
Do 14-21 Uhr Sprungbetrieb
Fr 14 -22 Uhr Wellenbetrieb
Sa+So 9-20Uhr Wellenbetrieb
Feiertag 9-20Uhr Wellenbetrieb

In den bayerischen Schulferien
taglich ab 9 Uhr Wellenbetrieb.

SchlieBungszeiten:

Thermalbad 07.05.- 14.05.12
H.-Wellenbad & Fun 10.09.-17.09.12
24.425.12. geschlossen
31.12.ab 13 Uhr  geschlossen
01.01. bis 13 Uhr  geschlossen

Altmihltherme Treuchtlingen
Burgermeister-Dobler-Allee 12
91757 Treuchtlingen

Kontakt und Anmeldung
Altmuhltherme 09142/96 02-0
Altmhlvital 09142/96 03-0
Restaurant 09142/20 18 64
Fax 09142/96 02-23
info@altmuehltherme.de
www.altmuehltherme.de




